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ACCES

CONTACT

Pour tout renseignement, veuillez 
contacter :

06.65.51.73.32
05.55.51.43.59

ETA521-UTTEP23@mgen.fr ETABLISSEMENT DE MÉDECINE, SMR ET EHPAD
SITE ALFRED LEUNE - SAINTE-FEYRE

UTTEPs DU LIMOUSIN

THEMATIQUES ETP 
EN CREUSE

L’activité physique et sportive
La dysphagie
La maladie cardiovasculaire
Le diabète de type 1 chez l’enfant
Le diabète de type 2
L’Accident Vasculaire Cérébral
L’insuffisance respiratoire chronique
Les lombalgies chroniques
Le post cancer du sein
…...
Psychiatrie et santé mentale
(cf QR code)

Unité Transversale
d’Education du Patient
(UTEP)

A 20, RN145, sortie 
Guéret 
A71, sortie 
Montluçon



NOS MISSIONS

RESSOURCES ET 
PARTENAIRES

L’UTTEP est une structure de 
coordination entre tous les 

acteurs* en ETP du 
département de la Creuse et du 

Limousin
*secteur sanitaire, médico-social et 

libéral

EQUIPE UTTEP23

➢ 1 Coordinatrice
➢ 1 Responsable

PROGRAMME ETP

« L’éducation thérapeutique s’inscrit dans 
le parcours de soins du patient. Elle a 
pour objectif de rendre le patient plus 
autonome en facilitant son adhésion aux 
traitements prescrits et en améliorant sa 
qualité de vie »
*art. L.1161-1 à L. 1161-4 - Code de la santé publique

« L’ETP peut être proposée au patient 
sous la forme d’un programme 
personnalisé »
*article L. 1162- du Code de la santé publique

Programmes ETP déclarés 
*Ordonnance du 18 
novembre premier janvier 
2021

https://www.nouvelle-
aquitaine.ars.sante.fr/

Ateliers ETP individuels et/ou 
collectifs animés par des 
intervenants formés 

Objectif : acquérir ou maintenir 
les compétences dont ils ont 
besoin pour gérer au mieux leur 
vie avec une maladie chronique
*Rapport OMS-Europe 1996


